ACORDAO
42 Turma
GMMCP/pca/ra

Recurso de Revista c

Poder Judiciario
Justica do Trabalho
Tribunal Superior do Trabalho

PROCESSO N° TST-EDCiv-RRAg - 10672-28.2016.5.09.0003

EMBARGOS DE DECLARAGAO EM AGRAVO EM AGRAVO DE
INSTRUMENTO EM_RECURSO DE REVISTA DO RECLAMANTE -
CESTA-ALIMENTAGCAO - DEVOLUCAO DOS DESCONTOS

As hipéteses de cabimento de Embargos de Declaragdo sao,
exclusivamente, as elencadas nos artigos 1.022 do CPC e 897-A
da CLT, ndo presentes no caso.

Embargos de Declaragdo rejeitados.

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Embargos de Declaragdo Civel em
om Agravo n° TST-EDCiv-RRAg - 10672-28.2016.5.09.0003, em que é Embargante

JOAO GABRIEL PHABIANO FRANCISCO e é Embargada KAEFER AGRO INDUSTRIAL LTDA.

Turma de fls. 869/884.

O Reclamante interpée Embargos de Declaragdo (fl. 886), ao acérddo desta C.
E o relatério.

vVoToO

| - CONHECIMENTO

Tempestivos e regularmente subscritos, conheco dos Embargos de Declaracao.

Il - MERITO

Eis 0 acérddao embargado, no pertinente:

CESTA ALIMENTA(;AO - AUSENCIA DE AUTORIZA(;Z\O EXPRESSA DO EMPREGADO -
DEVOLUGAO DOS DESCONTOS

No Agravo, o Reclamante insurge-se contra os descontos efetuados a titulo de “cesta
alimentac¢do”. Argumenta que tais descontos ndo resultaram de adiantamentos, assim como ndo
decorreram de previsao legal ou de contrato coletivo. Requer a devolu¢do, ao argumento de que,
ainda que tenham ocorrido em seu beneficio, ndo houve autorizagdo. Aponta violagdo ao art. 462 da
CLT.

A Corte Regional negou provimento ao Recurso Ordinario do Reclamante, para manter o
indeferimento da devolugcdo de descontos procedidos a titulo de "cesta alimentacao”, aos
seguintes fundamentos:

Descontos Indevidos

(...)

Pois bem.

Embora inexistente autorizagdo especifica nos autos paradescontos a titulo
de "cesta alimentacao”, aplica-se o entendimento turmario de ser indevida a
devolugcdo de descontos que, embora nado autorizados expressamente, tenham
acarretado beneficio direto ao trabalhador.

Registre-se que, na inicial,o reclamante nao nega que havia fornecimento da
cesta alimentacao, limitando-se a sustentar a ilicitude do desconto (f1.13. Some-se,
ainda, os baixos valores constantes sob tal rubrica nos demonstrativos de
pagamento (ex vifl. 278), comprovando o fornecimento de alimentacdo a custos
maodicos, o que confirma a tese de beneficio da parcela.

Assim, indevida a devolucdo de descontos procedidos a titulo de "cesta
alimentacao”.

Assim, mantenho a r.sentenca. (fl. 534)

O Eg. TRT registrou que ndo houve comprovacdo da existéncia de autorizacdo prévia do
Reclamante em relacdo aos descontos salariais efetuados a titulo de cesta alimentacdo. N&o
obstante, analisando os demonstrativos de pagamento do empregado, entendeu que os valores
descontados a titulo de cesta alimentacdo eram baixos e, em razdo disso, reconheceu que foram
licitos tais descontos salariais. Fundamentou que a alimentacdo era fornecida a custos maédicos, o
que beneficia o empregado.

Nos termos do artigo 462, caput, da CLT, ao empregador é vedado efetuar qualquer desconto
nos salarios do empregado, salvo quando este resultar de adiantamentos, de dispositivos de lei ou
de contrato coletivo.
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A jurisprudéncia no ambito desta Corte superior firmou-se, por meio da Siumula n° 342, no
sentido de que é necessaria prévia autorizagdo do empregado a fim de legitimar os descontos
salariais.

Nesse contexto, o Tribunal Regional, ao concluir pela legalidade dos descontos operados,
incorreu em violacdo do art. 462 da CLT, razdo pela qual reconheco a transcendéncia politicada
matéria.

Desse modo, por vislumbrar violacdo do art. 462 da CLT.dou provimento ao Agravoe, desde
ja, ao Agravo de Instrumento para processar o Recurso de Revista, no tépico.

(...)

Por todo o exposto, dou parcial provimento ao Agravo e, desde ja, ao Agravo de Instrumento,
para determinar o processamento do Recurso de Revista, apenas em relacdo aos temas “cesta
alimentac¢do - auséncia de autorizaco expressa do empregado - devolugdo dos descontos”; “base de
cdlculo da dobra de férias - Simula n° 7 do TST' e “acordo de compensacéo de jornada - desvirtuamento
- horas extras habituais”. )

11 - RECURSO DE REVISTA REQUISITOS EXTRINSECOS DE ADMISSIBILIDADE

Satisfeitos os requisitos extrinsecos de admissibilidade do recurso, passo ao exame dos
intrinsecos.

CESTA ALIMENTA(;AO - AUSENCIA DE AUTORIZA(;AO EXPRESSA DO EMPREGADO -
DEVOLU(;AO DOS DESCONTOS

a) Conhecimento

A Corte Regional negou provimento ao Recurso Ordinario do Reclamante, para manter o
indeferimento da devolucdo de descontos procedidos a titulo de "cesta alimenta¢do”, conforme
acérddo anteriormente transcrito.

O Reclamante insurge-se contra os descontos efetuados a titulo de “cesta alimentacdo”.
Argumenta que tais descontos ndo resultaram de adiantamentos, assim como ndo decorreram de
previsdo legal ou de contrato coletivo. Requer a devolucdo, ao argumento de que, ainda que tenham
ocorrido em seu beneficio, ndo houve autoriza¢do. Aponta violagao ao art. 462 da CLT.

O Eg. TRT registrou que ndo houve comprovagdo da existéncia de autorizacdo prévia do
Reclamante em relagdo aos descontos salariais efetuados a titulo de cesta alimentagdo. N&o
obstante, analisando os demonstrativos de pagamento do empregado, entendeu que os valores
descontados a titulo de cesta alimenta¢do eram baixos e, em razdo disso, reconheceu que foram
licitos tais descontos salariais. Fundamentou que a alimentag¢do era fornecida a custos médicos, o
que beneficia o empregado.

Nos termos do artigo 462, caput, da CLT, ao empregador é vedado efetuar qualquer desconto
nos salarios do empregado, salvo quando este resultar de adiantamentos, de dispositivos de lei ou
de contrato coletivo.

A jurisprudéncia no ambito desta Corte superior firmou-se, por meio da Siumula n° 342, no
sentido de que é necessaria prévia autorizacdo do empregado a fim de legitimar os descontos
salariais. Eis o teor da referida sumula:

DESCONTOS SALARIAIS. ART. 462 DA CLT (mantida) - Res. 121/2003, DJ 19, 20 e
21.11.2003 Descontos salariais efetuados pelo empregador, com a autorizagdo prévia e
por escrito do empregado, para ser integrado em planos de assisténcia odontoldgica,
médico-hospitalar, de seguro, de previdéncia privada, ou de entidade cooperativa,
cultural ou recreativo-associativa de seus trabalhadores, em seu beneficio e de seus
dependentes, ndo afrontam o disposto no art. 462 da CLT, salvo se ficar demonstrada a
existéncia de coagdo ou de outro defeito que vicie o ato juridico.

Cito, a propdsito, os seguintes julgados:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. RECURSQO DE REVISTA. DESCONTOS SALARIAIS.
SEGURO DE VIDA. ALIMENTACAO. DEVOLUCAO 1. A teor da diretriz perfilhada pela
Sumula n° 342 do TST, a licitude dos descontos salariais depende da autorizagdo prévia e
por escrito do empregado e da demonstracdo de inexisténcia de coacdo ou de outro
defeito que vicie o apontado ato juridico. 2. Cabivel a devolugdo dos descontos
realizados, a titulo de alimenta¢do e seguro de vida, se ndo houve comprova¢do de
autorizagdo firmada pelo empregado. 3. Agravo de instrumento de que se conhece e a
que se nega provimento. (AIRR-388-83.2012.5.24.0002, 4* Turma, Relator Ministro Jodo
Oreste Dalazen, DEJT 17/10/2014)

AGRAVO DE INSTRUMENTO EM RECURSO DE REVISTA. 1. DESCONTOS SALARIAIS.
“BONUS ALIMENTAQAO" "SEGURO DE VIDA RGE", "MENSALIDADE MEDICA", "DESPESA
MEDICA" E "SENER FARMACIA". AUTORIZACAO. OFENSA AO ARTIGO 462 DA CLT E
DIVERGENCIA PRETORIANA. NAO CARACTERIZADAS. NAO PROVIMENTO. Na falta de
autorizacdo do reclamante para que se efetuem em seu salario os descontos a titulo de
"Bonus Alimentacdo" e "Seguro de Vida RGE", "Mensalidade Médica", "Despesa Média" e
"SENER Farmdcia", tem-se que a manutencdo da devolugdo dos valores correspondentes
encontra amplo respaldo na Simula n° 342, a qual preconiza que descontos como os ora
mencionados somente se harmonizam com o artigo 462 da CLT se precedidos de
autorizagdo por escrito do empregado. Agravo de instrumento a que se nega
provimento. (AIRR-98540- 06.2002.5.04.0381, 7% Turma, Relator Ministro Guilherme
Augusto Caputo Bastos, DEJT 04/12/2009)

DESCONTOS SALARIAIS INDEVIDOS. DEVOLUCAO DE VALORES. AUSENCIA DE
AUTORIZA(;AO DO EMPREGADO. O artigo 462, caput, da CLT, prescreve que "ao
empregador é vedado efetuar qualquer desconto nos saldrios do empregado, salvo
quando este resultar de adiantamentos, de dispositivos de lei ou de contrato coletivo". A
regra contida no referido dispositivo evidencia o Principio da Intangibilidade Salarial, que
visa a protecdo do salario do trabalhador contra descontos ilegitimos. Logo, ressalvadas
as hipoteses legalmente previstas, sera vedado ao empregador realizar abatimentos no
salario obreiro. Contudo, a regra geral de intangibilidade podera ainda sofrer excecao
nos casos em que sejam pactuados descontos salariais efetuados pelo empregador, com
a autorizacdo prévia e por escrito do empregado, para ser integrado em beneficios
concedidos pela empresa, desde que comprovada a efetiva utilizacdo e autorizagao
expressa para inclusdo (inteligéncia contida na Simula n°® 342 desta Corte). Assim, nao
havendo autorizacao expressa da reclamante, correto o acérddo de origem que manteve
a sentenca determinando a devolu¢do dos descontos indevidos. Recurso de revista de
que nao se conhece. (RR-4287-06.2010.5.12.0031, 7% Turma, Relator Ministro Claudio
Mascarenhas Brandao, DEJT 24/3/2017)

REEMBOLSO DE DESCONTOS. O Tribunal Regional registrou que a reclamada nao
comprovou que a reclamante tivesse aderido aos convénios e a poupanca-cooperativa
em razao dos quais sofria descontos nos saldrios; tampouco comprovou que a
reclamante tivesse feito compras pelo sistema "multicheque" ou que tivesse autorizado
os descontos de alimentac¢do. No tocante ao aviso-prévio, o Tribunal Regional consignou
que a reclamada ndo comprovou ter requerido o seu cumprimento pela reclamante.
Correta a avaliagcdo do Tribunal Regional ao exigir da reclamada o 6nus de comprovar as
situagdes aqui descritas. Pela aplicacdo do principio da aptiddo para a prova, resulta
nitido que é a reclamada quem poderia ter sob sua guarda os documentos/provas que
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pudessem comprovar as adesdes/autorizacdes da reclamante aos programas que
originaram os descontos salariais em tela e, ainda, a exigéncia de que a reclamante
deveria cumprir o aviso-prévio. Incédlumes, desse modo, os arts. 487, § 2°, e 818 da CLT.
(AIRR-560-26.2010.5.02.0481, 7* Turma, Relator Ministro Luiz Philippe Vieira de Mello
Filho, DEJT 10/06/2016)

DEVOLUGAO DE DESCONTOS NO TRCT. Segundo o TRT, a reclamada alegou "haver
autorizagdo expressa do autor para os descontos a titulo de vale transporte, vale
alimentacdo, vale refeicdo e convénio farmacia". Assim, em razdo da aplicagdo do
principio da aptiddo da prova, caberia a esta provar a existéncia das autorizagdes.
Portanto, intactos os dispositivos de lei indicados. Arestos inespecificos, o que atrai a
incidéncia da SUmula 296 do TST. Ndo conhecido. (RR-506- 08.2012.5.04.0005, 52 Turma,
Relator Ministro Emmanoel Pereira, DEJT 04/03/2016)

DESCONTOS SALARIAIS. AUSENCIA DE AUTORIZAGCAO. Segundo a inteligéncia que
se extrai da Simula 342 do TST, afronta o comando inserto no art. 462 da CLT descontos
salariais efetivados pelo empregador se ausente a autorizacdo prévia e escrito do
empregado. O Tribunal Regional consignou a inexisténcia de autorizagdo do reclamante
para a realizacdo dos descontos a titulo de "valealimentacao", "ticket-refeicdo" e "cesta-
alimentacdo". Desse modo, o Tribunal Regional, ao reconhecer a licitude dos descontos
efetuados pela reclamada, mesmo ausente a aludida autorizagdo, incorreu em violagdo
ao art. 462 da CLT. Recurso de revista conhecido e provido. (RR- 211-12.2011.5.09.0669,
22 Turma, Relatora Ministra Delaide Miranda Arantes, DEJT 26/06/2015)

AGRAVO DE INSTRUMENTO. | - DESCONTOS INDEVIDOS. AFIRMACAO DE AFRONTA
AO DISPOSTO NOS ARTIGOS 818 DA CLT E 333, I, DO CPC. Nos termos do artigo 462 da
CLT e da Siumula n® 342 desta Corte, os descontos efetuados pelo empregador devem ser
autorizados previamente, e por escrito, pelo empregado. Assim, cabia a reclamada
demonstrar que a reclamante efetivamente autorizou os descontos relativos a
empréstimo e alimentagdo, encargo processual do qual ndo se desincumbiu. Desse
modo, afigura-se pertinente a condenacdo a devolucdo dos indigitados descontos, ndo
tendo havido incorreta inversdo do 6nus da prova, no particular, razdo pela que qual
ndo ha falar em vulneracdo ao disposto nos artigos 818 da CLT e 333, I, do CPC. Agravo
de instrumento ndo provido. (AIRR-179-38.2011.5.04.0251, 1 Turma, Relator
Desembargador Convocado Alexandre Teixeira de Freitas Bastos Cunha, DEJT
15/05/2015)

RECURSO DE REVISTA. AJUDA ALIMENTACAO DESCONTOS EM CONTRACHEQUES.
AUSENCIA DE PREVIA AUTORIZAGCAO. DEVOLUCAO. Ausente delimitacdo acerca de se
tratar de desconto autorizado por lei ou norma coletiva, e inexistindo autorizacdo do
empregado, é devida a devolugdo dos valores descontados nos contracheques do autor,
ainda que sob o titulo da rubrica “Alimenta¢do”. Exegese do art. 462 da CLT e da Simula
342 do c. TST. Recurso de revista ndo conhecido. (RR-966- 46.2013.5.05.0194, 62 Turma,
Relatora Desembargadora Convocada Cilene Ferreira Amaro Santos, DEJT 05/12/2014)

VALE REFEICAO E CESTA ALIMENTAGAO. N&o se violam os arts. 818 da CLT e 333, |,
do CPC, pois, conforme registrado na decisdo recorrida, a reclamada ndo observou o
disposto no art. 462 da CLT, tanto que ndo provou que o reclamante autorizou descontos
a titulo de vale refeicdo ou cesta alimentagdo. Recurso de revista de que ndo se conhece.
(RR-81800-54.2009.5.04.0016, 6° Turma, Relatora Ministra Katia Magalhdes Arruda, DEJT
03/10/2014)  _ ) .

DEVOLUGCAO DE DESCONTOS A TITULO DE HABITACAO. 1. O paragrafo primeiro da
Lei n° 5.889/73 é claro e expresso ao estipular um requisito minimo de validade do
desconto a ser realizado a titulo de habitacdo e alimentagdo, qual seja, a autorizagdo
prévia do empregado, sob pena de nulidade de pleno direito de atitude contraria
Previsdo em conformidade com o artigo 462 da CLT. 2. No caso dos autos, o Tribunal
Regional considerou desnecessaria a autorizacdo expressa, validando os descontos
realizados de forma unilateral, contrariando frontalmente a disposicdo normativa e o
principio constitucional da intangibilidade salarial previsto no artigo 7°, inciso X, da
Constituicdo Federal de 1988. 3. Recurso de revista conhecido e provido. (RR-503224-
05.1998.5.09.5555, 12 Turma, Relator Ministro Emmanoel Pereira, D) 30/01/2004)

Desse modo, ao indeferir a devolu¢do de descontos procedidos a titulo de "cesta alimentagdo”,
sem autorizacdo prévia do Reclamante, o acérddo regional estd contrdrio a jurisprudéncia
consolidada nesta Corte, razdo pela qual reconheco a transcendéncia politica da matéria.

Conhego do recurso, por violagao do art. 462 da CLT.

b) Mérito

Ante o conhecimento do Recurso de Revista por violagdo a dispositivo infraconstitucionaldou-
Iheprovimento para determinar a devolucdo dos descontos efetuados a titulo de "cesta
alimentacdo", na forma que se apurar em liquidagdo. (fls. 870/881 - destaques acrescidos)

O Embargante alega que ha erro material no acérdao embargado, pois “foi
deferida por esta c. Turma a devolucdo dos descontos efetuados a titulo de ‘cesta alimentacdo’, na forma que
se apurar em liquidagdo, apesar de os descontos terem sido realizados e nominados como ‘cesta bdsica’" (fl.
886).

N&o ha omissao, contradicdo e/ou obscuridade a sanar.

Como visto, o acérddao embargado registrou que o Eg. TRT entendeu “indevida a
devolucéo de descontos procedidos a titulo de ‘cesta alimentacéo” (destaquei), conforme acérdao regional
transcrito a fl. 877.

Verifica-se que, ndo obstante o Reclamante tenha apresentado Embargos de
Declaracdo do acérdao regional, as fls. 545/547, ndo suscitou discussdo quanto a nomenclatura usada.

Esta C. Turma analisou a questdo de maneira suficiente e fundamentada,
observando o panorama fatico-juridico tal como descrito e enfrentado pelo Eg. TRT, ndo havendo erro
material a ser sanado.

As hipoteses de cabimento de Embargos de Declaracdo sdo, exclusivamente, as
elencadas nos artigos 1.022 do CPC e 897-A da CLT, ndo presentes no caso.

Com essas consideragdes, rejeito os Embargos de Declaragdo.

Este docunento pode ser acessado no endereco el etrénico http://ww.tst.jus.br/validador sob cédi go 10065CA28FALACLCE9.



ISTO POSTO

ACORDAM os Ministros da Quarta Turma do Tribunal Superior do Trabalho, por
unanimidade, rejeitar os Embargos de Declaragao.
Brasilia, 25 de novembro de 2025.

Firmado por assinatura digital (MP 2.200-2/2001)

MARIA CRISTINA IRIGOYEN PEDUZZI

Ministra Relatora

Firmado por assinatura digital em 26/11/2025 pelo sistema Assinejus da Justica do Trabalho, conforme MP 2.200-2/2001, que instituiu a Infra-Estrutura
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